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【発行日】平成22年２月1日【編集・発行】横浜市桂台地域ケアプラザ【発行責任者】石塚　淳
ＨＰアドレス:http://www.katuradai.com　
　昨年より「横浜市第２期地域福祉保健計画」（平成22年～27年）の策定作業が進められてきました。それにともない６月から、それぞれの地区で「地域社会全体で福祉保健課題に取り組み、支えあっていく仕組みづくり」を構築していくために、話しあいが行われてきました。桂台地域ケアプラザでは、「上郷西地区」と「本郷中央地区」の策定会議に加わらせていただきました。それぞれで出された課題について簡単にご紹介いたします。

『上郷西地区地域福祉保健計画』　①みんなに届くまちの情報～分かり易く伝えます～　②地域交流の場の拡充と
地域デビューのきっかけづくり　③災害へ備えよう！　
『本郷中央地区地域福祉保健計画』　①情報発信　②担い手の発掘　③地区にあった要援護者の支援体制　
④健康づくり　⑤交通利便性の低下により生じるニーズへの対応　
これらの課題を中心に、各地区で推進し実践していくことになります。今後ケアプラザとしても地域の皆様と一緒にこれらの計画を推進していきますのでどうぞよろしくお願い致します。





～まちづくりは人づくり～


あなたの地域のお悩み解決のヒントになる、アイディアいっぱいの取組みを紹介します。





日　　時：3月13日（土）


13時30分～16時00分


内　　容：


①本郷中央地区地域福祉保健計画について②本郷中央地区自治会訪問からの報告


③自治会町内会の福祉活動の取組み発表


　湘南桂台自治会/公田町団地自治会/フローラ桂台自治会


会　　場：本郷地区センター　２Ｆ大集会室


申込締切：3/1（月）
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協力医で内科医の龍先生による、無料の健康相談を行なっています。身近な病気の相談など丁寧に対応して下さいます。（予約優先）


協力医：龍　覚先生（上郷医院　院長）


日　時：第2、第4金


１３時半～１５時


場　所：桂台地域ケアプラザ　相談室

















～世代を超えて


みんなで楽しもう～


地域で活躍されている様々なグループと一緒に今年も手作りの音楽会と展示会を開催します。皆様どうぞお誘い合わせのうえ、遊びにお出かけ下さい！


日時：平成22年2月21日(日)　





展示会（観覧自由）


内容：鎌倉彫、デコパージュ、写真、書道、アクリル絵画、陶芸、フラワーアレンジメント、プラネタリウム、パッチワーク等　※ハンドクラフトの体験もあります。


時間：11時00分～16時00分


音楽会（参加申込制）


内容：tomoko(シンガーソングライター)


栄クラシックバレエ教室（子どもたちによる発表）


ＳＡＫＡＥＫＯＴＯアンサンブル


落語・マジック（横浜市職員落語愛好会）


時間：13時00分～15時30分


定員：60人（音楽会の申込締切は　2/１５（月））


参加費：無料











