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【発行日】平成20年5月1日【発行】横浜市桂台地域ケアプラザ

ＨＰアドレス:http://www.katuradai.com
昨年度から皆様にお知らせしていた桂台地域ケアプラザ物品の「貸し出しリスト」を作成しました。館内だけではなく館外にもお貸し出しすることができます。物品についてはデイサービスおよび地域交流事業で管理している備品・物品になりますので、利用日が重なった場合は事業を優先させていただくことはご了承下さい。３日間を期限としてお貸し出しすることにいたしますので、ぜひご活用下さい。また、購入して欲しいという物品についてもご相談をお受けいたします。
	ゲーム系

	輪投げ
	　その名のとおり輪投げゲームです。

	スポットボール
	　本格的なスティックとボールを使って楽しむ室内ゲームです。

	ダーツゲーム
	　ボールを投げて点数を競います。

	ストラックアウト
	　ボールで的を倒して、ビンゴを狙います。

	コーン（小）（２０ヶ）
	　室内にコーンを立てれば、運動場に早変わり。

	点数表
	　風船バレーなど、集団のゲームには欠かせません。

	健康づくりグッズ系

	身長計
	　ボランティアさんも一緒に身長を測ってみましょう。

	体脂肪計測付体重計
	　体脂肪も測れる体重計です。

	一人用マット（２０枚）
	体操教室は花盛り、一人用マットなので様々な使い方ができます。


　※　お申し込みは、地域交流窓口（897-1111）にお電話もしくは来館でお尋ね下さい。申込用紙がありますのでご提出の上、予約となります。１ヶ月前から承りますのでぜひ、ご活用下さい。
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